ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA DRAHANOVICE

PRISPEVKOVA ORGANIZACE

DRAHANOVICE 44, 783 44 DRAHANOVICE, tel.: 585 949 267, 778 968 083; ID: 8gtmc26
e-mail: schafferova@skoladrahanovice.cz; www.skoladrahanovice.cz

DESATERO PRO RODICE DETi PREDSKOLNIHO VEKU

Dité by mélo byt dostateéné fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovilddat své télo, byt
samostatné v sebeobsluze

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

pohybuje se koordinované, je pfiméfené obratné a zdatné (napf. hdzi a chytd mic, udrzi
rovnovdhu na jedné noze, béhd, skace, v bézném prostredi se pohybuje bezpelné)
svlékne se, oblékne i obuje (zapne arozepne zip i malé knofliky, zavdze si tkanicky, oblékne
si Cepici, rukavice)

je samostatné pfi jidle (pouzivd sprdvné pribor, nalije si ndpoj, stoluje Cist&, pouzivd
ubrousek)

zvladd samostatné osobni hygienu (pouzivd kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a osusi si
ruce, pouizije toaletni papir, pouzije splachovaci zarizeni, uklidi po sobé&)

zvlddd drobné Uklidové prace (posbird a uklidi predméty a pomUcky na uréené misto,
pfipravi dalsi pomuacky, srovnd hracky)

postard se o své véci (udrzuje v nich porddek).

Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a fidit své chovani
Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

zvlddd odlouceni od rodicd

vystupuje samostatné, ma svij ndzor, vyjadiuje souhlas i nesouhlas

projevuje se jako emocné stdlé, bez vyraznych vykyvl v ndladdch

ovlddd se a kontroluje (reaguje pfiméfené na drobny neuUspéch, dovede odlozit prani
na pozdé&jsi dobu, dovede se prizpUsobit konkrétni cinnosti &i situaci)

je si védomé zodpovédnosti za své chovdni

dodrzuje dohodnutd pravidla.

Dité by mélo zvladat piiméfené jazykové, fecové a komunikativni dovednosti

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

vyslovuje spravné viechny hldsky (i sykavky, rotacismy, méke&eni)

miluvi ve vétdch, dovede vypravét pribéh, popsat situaci apod.

miuvi vétsinou gramaticky sprdvné (tj. uziva spravné rodu, Cisla, Casu, tvard, slov, predlozek
aj.)

rozumi vétsiné slov a vyrazl bé&zné uzivanych v jeho prostiedi

md& primérenou slovni zdsobu, umi pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

pfirozené a srozumitelné hovori s détmi i dospélymi, vede rozhovor, a respektuje jeho
pravidla

pokousi se napsat hilkovym pismem své jméno (oznadi si vykres znackou nebo pismenem)
pouzivd pfirozené neverbdini komunikaci (gesta, mimiku, fec téla, qj.)

spolupracuje ve skupiné.

Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

je zru€né pii zachdzeni s predméty denni potfeby, hrackami, pomUckami a ndstroji
(pracuje se stavebnicemi, modeluje, stithd, kresli, maluje, skiddd papir, vytrhdvd, nalepuje,
sprdvné otddi listy v knize apod.)

zvlddd Cinnosti s drobnéjsimi predméty (kordlky, drobné stavebni prvky apod.)

tuzku drzi spravné, 1j. dvéma prsty treti podlozeny, s uvolnénym z&péstim

vede stopu tuzky, tahy jsou pfi kresleni plynulé, (obkresluje, vybarvuje, v kresbé pribyvaiji
detaily i vyjadfeni pohybu)

umi napodobit z&kladni geometrické obrazce (Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik), rdzné
tvary, (popf. pismena)

rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levou ruku (mUze chybovat)
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fadi zpravidla prvky zleva doprava
pouzivd pravou ¢&i levou ruku pfi kresleni Ci v jinych &innostech, kde se preference ruky
uplatiuje (je zpravidla ziejmé, zda je dité pravdk &ilevdak).

Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové viemy

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

rozliSuje a porovndvd podstatné znaky a viastnosti pfedmétd (barvy, velikost, tvary,
materidl, figuru a pozadi), nachdzi jejich spole€né a rozdilné znaky

sloZi slovo z nékolika slysenych slabik a obrdzek z nékolika tvard

rozlisuje zvuky (bé&Znych predmétd a akustickych situaci i zvuky jednoduchych hudebnich
ndastrojd)

rozpoznd rozdily mezi hidskami (mékké a tvrdé, kratké a dlouhé)

sluchové rozloZi slovo na slabiky (vytleskavd slabiky ve slové)

najde rozdily na dvou obrazcich, doplni detaily

rozliduje jednoduché obrazné symboly a znacky i jednoduché symboly a znaky s abstraktni
podobou (pismena, Cislice, zdkladni dopravni znacky, piktogramy)

postiehne zmény ve svém okoli, na obrdzku (co je nového, co chybi)

reaguje spravné na svételné a akustické signdly.

Dité by mélo zvlddat jednoduché logické a myslenkové operace a orientovat se
v elementdrnich matematickych pojmech

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

md& predstavu o Cisle (ukazuje na prstech Ci pfedmétech pocet, pocitd na prstech, umi
pocitat po jedné, chdpe, ze Cislovka vyjadfuje pocet)

orientuje se v elementdrnich poctech (vyjmenuje Ciselnou fadu a spoditd pocet prvkd
minimdlné v rozsahu do péti (deseti)

porovndvd pocet dvou mdlopocetnych soubory, tj. v rozsahu do péti prvkd (poznd rozdil
a urci o kolik je jeden vétsi &i mensi)

rozpoznd z&kladni geometrické tvary (kruh, ctverec, trojuhelnik atd.)

rozlisuje a porovnava vlastnosti predmétt

tridi, seskupuje a prfifazuje predméty dle daného kritéria (kordlky do skupin podle barvy,
tvaru, velikosti)

premysli, vede jednoduché Uvahy, komentuje, co déld (,,pfemysli nahlas")

chdpe jednoduché vztahy a souvislosti, fesi jednoduché problémy a situace, slovni
priklady, Ulohy, hddanky, rébusy, labyrinty

rozumi Casoprostorovym pojmUm (napf. nad, pod, dole, nahofe, uvnitf a vné, dfive,
pozdéji, véera, dnes), pojmUim oznacujicim velikost, hmotnost (napf. dlouhy, kratky, maly,
velky, tézky, lehky).

Dité by mélo mit dostateéné rozvinutou zdmérnou pozornost a schopnost zdmérné si
zapamatovat a védomeé se ucit

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

soustfedi pozornost na Cinnosti po urcitou dobu (cca 10-15 min.)

»nechd" se ziskat pro z&dmérné uceni (dokdze se soustfedit i na ty Cinnosti, které nejsou pro
néj aktudiné zajimavé)

zdmérné si zapamatuje, co proizilo, vidélo, slyselo, je schopno si toto po pfiméfené dobé
vybavit a reprodukovat, Cdsteéné i zhodnotit

pamatuje si fikadla, bdsnicky, pisnicky

pfijme Ukol ¢i povinnost, zadanym cinnostem se vénuje soustfedéné, neodbihd k jinym,
dokdze vyvinout Usili a dokoncit je

postupuje podle pokynud

pracuje samostatné.
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Dité by mélo byt pfiméfené socidlné samostatné a zdroven socidlné vnimavé, schopné
souZiti s vrstevniky ve skupiné

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

uplatiuje zakladni spolecenskd pravidla (zdravi, umi pozddat, podékovat, omluvit se)
navazuje kontakty s ditétem i dosp&lymi, komunikuje s nimi zpravidla bez problém, s détmi,
ke kterym pocituje ndklonnost, se kamarddi

neboji se odloucit na uréitou dobu od svych blizkych

je ve hfe partnerem (vyhleddvd partnera pro hru, v zdjmu hry se domlouvd, rozdéluje
a meéni sirole)

zapoji se do prdce ve skuping, pii spoleénych ¢innostech spolupracuje, plizpUsobuje se
ndzordm a rozhodnuti skupiny

vyjedndvd a dohodne se, vyslovuje a obhajuje svij ndzor

ve skupiné (v rodiné) dodrzuje dand a pochopend pravidla, pokud jsou ddny pokyny, je
srozumeéno se jimi fidit

k ostatnim détem se chovd pratelsky, citlivé a ohleduplné (déli se o hracky, pomudcky,
pamlsky, rozdéli si Ulohy, viima si, co si druhy preje)

je schopno brdt ohled na druhé (dokdze se dohodnout, pockat, vystfidat se, pomoci
mladsim).

Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvorivost

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

pozorné poslouchd ¢&i sleduje se zdjmem literdmi, filmové, dramatické &i hudebni
predstaveni

zaujme jej vystava obrdzkd, loutek, fotografii, ndvstéva zoologické &i botanické zahrady,
statku, farmy apod.

je schopno se zUCastnit détskych kulturnich program0, zdbavnych akci, slavnosti,
sportovnich akci

svoje zAzitky komentuje, vypravi, co vidélo, slyselo, dokdze fici, co bylo zajimavé, co jej
zaujalo, co bylo spréavné, co ne

zajimd se o knihy, znd mnoho pohddek a piibéhd, mé své oblibené hrdiny

znd celou fadu pisni, bdsni a fikadel

zpiva jednoduché pisné, rozliSuje a dodrzuje rytmus (napf. vytleskat, na bubinku)

vytvari, modeluje, kresli, maluje, stiihd, lepi, vytrhdvad, sestavuje, vyrdbi

hraje tvofivé a ndmétové hry (napf. na skolu, na rodinu, na cestovdni, na Iékare), dokdze
hrat kratkou divadelni roli.

. Dité by se mélo orientovat ve svém prostiedi, v okolnim svété i v praktickém Zivoté

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

vyznd se ve svém prostredi (doma, ve skole), spolehlivé se orientuje v blizkém okoli (vi, kde
bydli, kam chodi do skolky, kde jsou obchody, hfisté, kam se obrdtit, kdyz je v nouzi apod.)
zvladd béiné praktické Cinnosti a situace, s nimiz se pravidelné setkdvda (napf. dovede
vyfidit drobny vzkaz, nakoupit a zaplatit v obchodé, fici si o to, co potfebuje, ptd se na to,
cemu nerozumi, umi telefonovat, dbd o porfddek a Cistotu, samostatné se obslouzi, zviddd
drobné Uklidové prdce, je schopno se starat o rostliny &i drobnd domdci zvifata)

vi, jak se md chovat (napf. doma, v materské skole, na verejnosti, u Iékare, v divadle,
v obchodé&, na chodniku, na ulici, pfi setkdni s cizimi a nezndmymi lidmi) a snazi se to
dodrzovat

md poznatky ze svéta prfirody zivé i nezivé, lidi, kultury, techniky v rozsahu jeho praktickych
zkusenosti (napf. orientuje se v télesném schématu, umi pojmenovat jeho &dsti i nékteré
orgdny, rozliSuje pohlavi, vi, kdo jsou Clenové rodiny a ¢im se zabyvdaji, rozlisuje rdznd
povoldni, pomuicky, ndstroje, vi, k Eemu jsou penize, znd jména nékterych rostlin, strom0,
zvitat a dalsich Zivych tvorl, orientuje se v dopravnich prostfedcich, zn& nékteré technické
pristroje), rozumi bé&Znym okolnostem, dé&jum, jevim, situacim, s nimiz se bezprostfedné
setkd&vd (napf. pocasi a jeho zmény, promény rocnich obdobi, Iatky a jejich viastnosti,
cestovdni, Zivotni prostfedi a jeho ochrana, nakldddni s odpady)

piiméfenym zpUsobem se zapoji do péce o poltiebné
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md& poznatky o Sirsim prostfedi, napf. o nasi zemi (mésta, hory, feky, jazyk, kultura),
o existenci jinych zemi a ndrodd, mé& nahodilé a Utrzkovité poznatky o rozmanitosti svéta
jeho fadu (o svétadilech, planeté Zemi, vesmiru)

chovd se pfimérené a bezpe&né ve skolnim i domdcim prostiedi i na verejnosti (na ulici,
na hiisti, v obchodé, u Iékare), uvédomuje si mozind nebezpecdi (odhadne nebezpeénou
situaci, je opatrné, neriskuje), znd a zpravidla dodrzuje zdkladni pravidla chovdni na ulici
(davd pozor pfi prechdzeni, rozumi svételné signalizaci)

znd& faktory poskozujici zdravi (koureni)

uvédomuije si rizikové a nevhodné projevy chovdni, napft. Sikanu, ndsili.
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